Miejskie Przedszkole Specjalne Nr 5
Zimowe zabawy

Dzien Dobry !
Podczas niepogody dzieci sie nudza... Nic bardziej mylnego!

Ponizej prezentuje gars¢ inspiracji, ktére umila pochmurne jesienno-zimowe dni i przyniosa moc usmiechu:

Zabawa , Sensoryczna Czapka Mikotaja”
Materiaty potrzebne do zabawy: klej, kartka papieru bloku technicznego,
Sposob realizacji : Nam kartce papieru (mozliwie najwiekszej) rysujemy trzy kota réznej wielkosci majace ksztatt batwana.

Razem z dzieckiem smarujemy kazde koto klejem i probujemy wysypac ryzem. Dowolnie mozemy doklei¢ raczki, czapke,
nos, guziczki, miotte z rzeczy znalezionych w domu wg wyobraZni dziecka.

Zabawa , Czego brakuje?
Materiaty potrzebne do zabawy: taca z r6znymi przedmiotami, chusta,
Sposoéb realizacji: Uczestnicy zabawy siedzg w kregu, na srodku lezy taca

z roznymi przedmiotami. Wszyscy przygladaja sie uwaznie i nazywaja przedmioty. Nastepnie prowadzacy (rodzic) nakrywa
je chusta i zabiera jeden z nich. Uczestnicy zabawy wspdlnie prébujg odgadnagé czego brakuje.

Zabawa ,, Symetryczna”

Materiaty potrzebne do zabawy : przedmioty i zabawki ale takie, ktére mamy w domu w parach (po 2 sztuki np. tyzeczki,
klocki, autka itp.),

Sposdb realizacji: Na srodku kartki lub stotu wyznaczamy za pomoca tasmy lub sznurka granice. Zabawa polega na
uktadaniu przedmiotéw wzdtuz osi symetrii lub inaczej w odbiciu lustrzanym. Mozemy zacza¢ od ukfadania poczatkowo po
3-4 przedmioty i odtwarzania tego utozenia przedmiotéw.

Zabawa ,, Detektyw”
Materiaty potrzebne do zabawy: ozdoby choinkowe ,instrumenty.

Sposob realizacji: Rodzic chowa w pokoju ozdobe lub inny kolorowy przedmiot. Zadaniem dziecka jest znalezienie
szukanego przedmiotu, rodzic udziela wskazéwek klaszczac w dionie, lub wydajac dZzwiek z instrumentu, mozna uzy¢,
harmonijki, gwizdka albo drewniang tyzka uderza¢ w garnek lub cokolwiek na co mamy ochote. Im blizej dziecko jest
szukanej rzeczy, tym gtosniejszy i szybszy powinien by¢ dzwiek, im dziecko bardziej sie oddala od przedmiotu, tym
delikatniejszy i cichszy powinien by¢ wydawany dZzwiek.

Jak w kazdej zabawie tak i w tej moze nastapi¢ zamiana - teraz dziecko chowa przedmiot, a rodzic go poszukuje.

Zabawa ,Swiateczna Sensobutelka”

Materiaty potrzebne do zabawy: pustg plastikowa butelke po napoju, cekiny z zimowymi motywami (gwiazdki, ptatki
sniegu) w zimowych kolorach (btekit, srebrny, biaty), wode i gliceryne.

Sposdb realizacji: Do butelki wsypujemy cekiny, zalewamy woda
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(2/3 butelki), dolewamy troche gliceryny (inaczej cekiny sie posklejajg). Zakrecamy butelke i wstrzgsamy, aby wymieszac
wode z gliceryng. Dzieci mogga bawic sie butelka, oglada¢ wirujgce w niej cekiny. Wieczorem mozemy podswietli¢ butelke od
spodu latarkg z telefonu.

Pozdrawiam Serdecznie !

Mitej Zabawy !
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