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Mamo, tato, wolę wodę!

Nasze przedszkole pije zdrowo! Dołączyliśmy do programu „Mamo, tato, wolę wodę!”

Z radością informujemy, że nasze przedszkole bierze udział w ogólnopolskim programie edukacyjnym „Mamo, tato, wolę
wodę!”.

Głównym celem tej akcji jest kształtowanie u dzieci zdrowych nawyków żywieniowych ze szczególnym uwzględnieniem roli
wody w codziennej diecie, a także budowanie świadomości ekologicznej i dbałości o środowisko.

Co będziemy robić w ramach programu?

Odkrywać sekrety natury poprzez angażujące zabawy, eksperymenty i doświadczenia z wodą.
Uczyć się zdrowego stylu życia wspólnie z animowaną maskotką programu – wodnym przyjacielem Zdrojkiem.
Dbać o planetę, poznając zasady recyklingu i oszczędzania wody.

Edukacja prozdrowotna jest najskuteczniejsza, gdy działamy wspólnie! Zachęcamy Państwa do wspierania tych zdrowych
nawyków również w domu i wspólnego wybierania wody każdego dnia.

Więcej informacji o programie, a także darmowe materiały, gry i inspiracje do domowych zabaw z dziećmi znajdą Państwo na
oficjalnej stronie: www.wolewode.pl.

Koordynatorzy projektu w naszym przedszkolu: Monika Kurczak i Agnieszka Machała.

https://wolewode.pl/

