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Dzień muzyki

Niezwykła podróż do świata dźwięków – relacja z koncertu z okazji Światowego Dnia Muzyki.

Drodzy Rodzice!

30 września 2026 roku w naszym przedszkolu odbyło się wyjątkowe wydarzenie. Z okazji Światowego Dnia Muzyki nasze
przedszkolaki wzięły udział w niezwykłym koncercie relaksacyjnym, który poprowadziła pani Natalia Toporczyk – ceniona
wokalistka, kompozytorka oraz licencjonowana muzykoterapeutka.

Choć koncerty i muzyka kojarzą się nam zazwyczaj z energią i głośnymi dźwiękami, tym razem wspólnie odkryliśmy zupełnie
inne oblicze sztuki. Podczas tego spotkania sala przedszkolna zamieniła się w oazę spokoju. Dzieci miały niepowtarzalną
okazję wsłuchać się w subtelne, głębokie rytmy oraz kojące brzmienia tradycyjnych gongów i mis tybetańskich.

Każdemu dźwiękowi towarzyszyły:

Wyciszenie i głęboki spokój – idealne do regeneracji i odpoczynku.
Wewnętrzna regulacja – pomocna w harmonizowaniu emocji naszych podopiecznych.
Cisza pełna uważności – pozwalająca dzieciom na pełne skupienie i relaks.

Nasz gość, pani Natalia Toporczyk, od lat łączy swoje dwie największe pasje: jogę oraz muzykę. Swoje bogate doświadczenie
zdobywała u wybitnych pedagogów, kształcąc się m.in. u Nini Julii Bang z wrocławskiego Teatru ZAR, a także zgłębiając
tajniki klasycznej muzyki indyjskiej w samym Amritsarze w Indiach.

Dzięki niezwykłej empatii, wewnętrznej harmonii oraz ciepłu pani Natalii, nasze dzieci mogły bezpiecznie i w swoim własnym
tempie doświadczyć terapeutycznej mocy dźwięku. Było to dla nas wszystkich głębokie, piękne i niezwykle rozwijające
doświadczenie.

Zapraszamy do obejrzenia fotorelacji z tego wydarzenia w naszej galerii!


