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Dzien muzyki

Niezwykta podrdz do $wiata dzwiekéw - relacja z koncertu z okazji Swiatowego Dnia Muzyki.

Drodzy Rodzice!

30 wrze$nia 2026 roku w naszym przedszkolu odbyto sie wyjatkowe wydarzenie. Z okazji Swiatowego Dnia Muzyki nasze
przedszkolaki wziety udziat w niezwyktym koncercie relaksacyjnym, ktéry poprowadzita pani Natalia Toporczyk - ceniona
wokalistka, kompozytorka oraz licencjonowana muzykoterapeutka.

Cho¢ koncerty i muzyka kojarza sie nam zazwyczaj z energig i gtosnymi dzwiekami, tym razem wspdlnie odkryliSmy zupetnie
inne oblicze sztuki. Podczas tego spotkania sala przedszkolna zamienita sie w oaze spokoju. Dzieci miaty niepowtarzalng
okazje wstuchad sie w subtelne, gtebokie rytmy oraz kojgce brzmienia tradycyjnych gongdéw i mis tybetanskich.

Kazdemu dZzwiekowi towarzyszyty:
e \Wyciszenie i gteboki spokdj - idealne do regeneracji i odpoczynku.
e Wewnetrzna regulacja - pomocna w harmonizowaniu emocji naszych podopiecznych.

o Cisza petna uwaznosci - pozwalajgca dzieciom na petne skupienie i relaks.

Nasz gos¢, pani Natalia Toporczyk, od lat taczy swoje dwie najwieksze pasje: joge oraz muzyke. Swoje bogate doswiadczenie
zdobywata u wybitnych pedagogdw, ksztatcac sie m.in. u Nini Julii Bang z wroctawskiego Teatru ZAR, a takze zgtebiajac
tajniki klasycznej muzyki indyjskiej w samym Amritsarze w Indiach.

Dzieki niezwyktej empatii, wewnetrznej harmonii oraz cieptu pani Natalii, nasze dzieci mogty bezpiecznie i w swoim wtasnym
tempie doswiadczy¢ terapeutycznej mocy dzwieku. Byto to dla nas wszystkich gtebokie, piekne i niezwykle rozwijajace
doswiadczenie.

Zapraszamy do obejrzenia fotorelacji z tego wydarzenia w naszej galerii!
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